VAISIAUS JUDESIY REGISTRAVIMO LENTELE

Pavarde, vardas

Bendras judesiy

Data Registravimo laikas Judesiy registravimo duomenys .
skaiCius

« Vaisiaus judesiy daznis ir pobidis rodo, kaip vaisius jauciasi gimdoje.

o Vaisiaus judesius skaiCiuokite nuo 30 néstumo savaites.

« Atsipalaidavusi, guledama ant kairiojo Sono skaiCiuokite kiek karty per 30 minuiy sujuda vaisius.
SuskaiCiuota vaisiaus judesiy kiekj pazymekite lenteléje.

« Jeigu vaisius sujuda maZziau nei 5 kartus, skaiciuokite iki 1 valandos.

« Jeigu per valanda vaisius sujuda maZiau nei 10 karty, pasikonsultuokite su savo gydytoja.
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Svelnus intymios zonos prausiklis, skirtas i¢laikyti normalia

intymiy sriciy pH bei bakterine pusiausvyra.

,Lotamile® prausiklio veikimas pagrjstas inovatyvios « Tinka naudoti kasdien bet kurio tipo odai.
medZiagos (antivaginolizino) savybémis neutralizuoti @ Gali naudoti néscios bei maitinancios moterys.
Gardnerella vaginalis i$skiriama toksing (vaginolizing). @ Patikrintas dermatology

Tai sudaro palankias salygas daugintis gerosioms intymiy :

sriciy bakterijoms (t.y. pieno rigsties bakterijoms) ir @ pH 4,0.

palaikyti sveika ekosistema.

PRAUSIKLIS INTYMIAI HIGIENAI SU ANTIVAGINOLIZINU
SVELNUS, EFEKTYVUS, NEPARFUMUQTAS

www.lotamile.lt



